
Directora de INTEGRA: Capacitación estratégica, Con
una experiencia de más de 30 años en el manejo y
conducción de grupos de trabajo.
Es Maestra Normalista, Licenciada en Educación
Básica por la Universidad Pedagógica Nacional, con
una especialidad en Liderazgo y Dirección de centros
educativos internacionales, otra en terapia de arte y
una maestría en el área de psicoterapia. 
Inició su labor como maestra de primaria, más adelante
fue parte del equipo de psicopedagogía en escuelas de
nivel primaria. Ha ocupado puestos directivos en
preescolar y primaria. 
Ha ofrecido conferencias por toda la república a grupos
de ejecutivos, en los últimos 10 años ha trabajado en la
dirección de currículum y desarrollo profesional docente
abarcando todos los niveles educativos. 
Actualmente se dedica a la capacitación de maestros,
directivos y padres de familia, actividad que ha
desempeñado por más de 15 años en instituciones
escolares como los colegios Peterson, los colegios
Salesianos y los Institutos Alexander Bain; y en
instituciones de variada naturaleza como BBVA,
AUTOFIN, el Hospital ABC y la International House,
entre otros. 
Su pasión es generar espacios de reflexión para compartir
ideas que mejoren el proceso de aprendizaje y el
crecimiento de las personas.
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Especialista en liderazgo, dirección y
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