
Viajó al espacio con la bandera mexicana en el hombro, como
mexicano. Se tituló de Ingeniero en Comunicaciones y 
 Electrónica en la Facultad de Ingeniería de la UNAM. Hizo su
Maestría en Sistemas de Telecomunicaciones en la
Universidad de Essex y recibió el Doctorado en
Electromagnetismo aplicado en la Universidad de
Birmingham, ambas en Inglaterra.
En 1985 fue seleccionado para convertirse en el primer
astronauta de México. Orbitó la Tierra ciento nueve veces, en el
transbordador espacial Atlantis de la NASA. Colaboró en 1989 y
1990 con la Agencia Espacial Europea, en Holanda, en el
proyecto de la Estación Espacial Internacional.
Ha escrito dos libros de texto para estudios universitarios sobre
Satélites y Transmisión por cables y guías de microondas, que son
utilizados en la UNAM, el IPN, y muchas universidades y
tecnológicos de México, América Latina y España. 
También ha escrito más de diez libros de divulgación científica, en
las áreas de astronáutica y astronomía: México en el Espacio (El
Planeta Azul), Construya e instale su propia antena parabólica,
Estaciones Espaciales Habitadas, El universo del hombre y su
sistema solar, El Sol y los Eclipses, Vuelta al Mundo en Noventa
Minutos y El Pequeño Astronauta y el Planeta Rojo, entre otros. 
Sus experiencias como astronauta, escritor, conferencista, profesor
e ingeniero lo convierten en uno de los mejores divulgadores
científicos del país. También ha conducido programas de televisión
educativa para el CONACYT, el Instituto Latinoamericano de
Comunicación Educativa (ILCE) y el canal National
Geographic. Escribe para el periódico El Universal, fue uno de los
principales promotores de la Agencia Espacial Mexicana. Ha
ejercido su profesión de ingeniero y de profesor universitario
en importantes instituciones de las que destaca la UNAM en la que
colaboró treinta años como académico e investigador.
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