
Estudió la licenciatura en Administración Pública en el
Colegio de México, la Maestría en Políticas Públicas en
la Universidad de Oxford en Inglaterra y el Doctorado
en Ciencia Política en la Universidad Columbia de
Nueva York.
Trabajó para la Presidencia de la República en México y
la empresa consultora McKinsey and Company. 
Ha sido catedrático y fue Secretario General del Centro
de Investigación y Docencia Económicas (CIDE), donde
actualmente es profesor de la División de Estudios
Políticos.
Su columna, Juegos de Poder se publica de lunes a viernes
en Excélsior, así como en distintos periódicos de varios
estados del país. 
En radio, ha colaborado con Grupo Imagen y ahora lo hace
para Radio Fórmula.
En el 2003 recibió el Premio Nacional de Periodismo en
su versión ciudadana por mejor artículo de fondo. En esta
misma categoría, recibió el Premio Nacional de
Periodismo José Pages Llergo del 2007.
La revista Líderes Mexicanos lo ha considerado uno de los
trescientos líderes más influyentes de México en el rubro
de Líderes de Opinión. Actualmente conduce con un éxito
contundente el programa de opinión de FOROTV, Es la
hora de opinar… que se transmite por dicho canal a las
diez de la noche.
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