LATIN AMERICAN
SPEAKERS.

CONFESENCHTAR CONPERENCIAL,
CURBOA BE WA RIOES

Desarrollo Humano.

Los participantes profundizaran en su proceso de autoconocimiento y crecimiento personal con el fin
de mejorar sus relaciones y lograr sus objetivos.

2. A quien va dirigido:

Este curso va dirigido a todo el personal.

3. Temario

¢, Que es el desarrollo humano?

Manejo de sentimientos.

Autoafirmacion: Conocimiento y desarrollo personal.
Creencias.

Clarificacion de valores y proyecto de vida.
Desarrollo de habilidades de comunicacion.
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4. Material:
Apuntes de apoyo, ejercicios y presentaciones en power point.

5. Metodologia:

Presentacion del Tema.

Ejemplos de aplicacion de los conceptos.

Ejercicios acerca del tema.

Evaluacion constante tanto personal como de grupo.

6. Duracion:
El curso puede tener una duracion de hasta doce horas con la dosificacién que convenga a quien contrata.

7. Acreditacion.
Evaluacién escrita:
Se tomara en cuenta asistencia y participacion



