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. Sexualidad Humana,

Que los participantes cuenten con los conocimientos para comprender la conducta sexual humana,
su desarrollo, sus cambios principales, las diferencias de género, la fisiologia del erotismo humano, y
los problemas de sexualidad humana.

2. A quien va dirigido:
Este curso va dirigido a todo el personal.

3. Temario:

Conducta sexual humana. Definicion.

Adolescencia (cambios, desarrollo fisico, cambios enddcrinos).
Logros biologicos y psicosociales que se deben alcanzar.
Sexualidad. |ldentidad sexual.

Aspectos psicoldgico de la sexualidad.

Factores que influyen en la sexualidad.

Conducta sexual masculina.

Conducta sexual femenina.

Fisiologia del erotismo humano.

Problemas de la sexualidad humana.

Problemas de la reproduccion humana (esterilidad, infertilidad).
Problemas de género.

Problemas del erotismo.

Problemas de vinculacion efectiva.

Disfunciones sexuales.

Sindrome de deseo sexual hipoactivo.

Sindrome del deseo sexual hiperactiva.
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4. Material:
Apuntes de apoyo, gjercicios y presentaciones en power point.

5. Metodologia:

Presentacion del Tema.

Ejemplos de aplicacion de los conceptos.

Ejercicios acerca del tema.

Evaluacion constante tanto personal como de grupo.

6. Duracion:
El curso puede tener una duracion de hasta doce horas con la dosificacion que convenga a quien contrata.

7. Acreditacion.
Evaluacion escrita:
Se tomara en cuenta asistencia y participacién



